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Abstract. This paper presents the results of a study on the use of interactive methods in preschool
education, their importance in the social and emotional development of preschoolers.
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1. Introducere

Tn educatia timpurie rolul invatarii experientiale si al metodelor interactive este esential. Ele
orienteaza atdt demersul de proiectare psiho-pedagogica, faciliteaza interactiunea copil-mediu,
explorarea activd a obiectelor si ideilor dar si formarea competentelor sociale si emotionale,
comunicarea si cooperarea intre copii.

In functie de tema activitatii, “educatorul trebuie si aleagi o experientd concreti care si
contind un element de provocare, sa incite curiozitatea copiilor, sa le trezeasca atentia si interesul
epistemic. Poate fi ales un element din naturd (un fenomen al naturii, o problema de protectie a
mediului) din cartierul in care locuiesc, o problema a comunitdtii locale, o problema sociala.
indicata utilizarea lor mai ales in activitatile de grup” (Salavastru, 2016).

Prezentul demers investigativ experimental se concentreaza pe surprinderea importantei
utilizarii strategiilor didactice interactive —in spetd a metodelor interactive de grup —in dezvoltarea
limbajului la prescolari. Interactivitatea se traduce n praxisul instructiv-educativ prin implicare
directa si activa din partea elevului, cooperare, comunicare, confruntare de idei, opinii si
argumente.

Perfectionarea metodologiei didactice trebuie sa stea in mod curent in centrul atentiei
educatorului din gradinitd, in asa fel incat comportamentul sdu didactic sd fie un factor de
performante ridicate pentru prescolari. Bineinteles ca activitatea instructiv-educativa a cadrelor
didactice nu poate fi redusa la aplicarea unor metode didactice interactive, ci presupune ample
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demersuri de desfasurare a unor relatii de comunicare eficienta si constructiva in cadrul carora, toti
actorii implicati sa obtina beneficii Tn planurile cognitiv, afectiv-motivational, atitudinal, social si
practic-aplicativ.

Una dintre cerintele extrem de importante in acest sens este intelegerea de catre educator a
metodelor didactice interactive de predare/invatare/evaluare la conditiile in care 1si desfasoara
activitatea (umane, materiale, de timp etc.) pentru asigurarea succesului in aplicarea lor.

Activitatea instructiv-educativa trebuie sa fie prilej si cadru pentru aplicarea tuturor
cunostintelor teoretice insusite, care sd solicite mecanismele gandirii, inteligentei, imaginatiei si
creativitatii, abilitati dezvoltate de comunicare orald si interrelationare pozitiva intre membrii
grupului.

Nu este negata utilizarea strategiilor didactice clasice — competitive si individuale, dar
numeroase studii au demonstrat ca cele cooperante sunt net superioare in dezvoltarea proceselor
cognitive superioare si a competentelor de comunicare, in imbunatagirea motivatiei si a stimei de
sine, In dezvoltarea personalitatii in ansamblul sdu.

La momentul actual, progresul cunoasterii si cinetica societatii, dar mai ales profilul
psihologic al copiilor de azi, reclama utilizarea de catre cadrul didactic a strategiilor didactice
interactive bazate pe folosirea metodelor si tehnicilor interactive de grup, care promoveaza
ancorarea invatamantului in realitatea existenta la nivel national si mondial, plierea situatiilor de
invatare pe cele intalnite in viata de zi cu zi §i angajarea temeinica a prescolarilor in invatarea
temeinicd. Copilul de astazi — adultul de méine — trebuie sa fie capabil sa gandeasca critic si
strategic in rezolvarea problemelor, s invete rapid si continuu pentru a face fatd numeroaselor
noutdti §i provocdri, pe directia adaptarii eficiente, active §i creative.

2. Obiectivul cercetdrii vizeaza investigarea interesului acordat de catre cadrele didactice
pentru cunoasterea si aplicarea metodelor didactice interactive ca element component al strategiilor
didactice interactive.

3. Ipoteza cercetdrii — Se prezuma ca utilizarea cu precadere a metodelor didactice
interactive determind imbunatatirea sesizabild a achizitiilor la nivelul limbajului prescolarilor —
vizand dimensiunea lexicald, dimensiunea semanticd, creativitatea si expresivitatea limbajului
oral, dar si capacitatile de comunicare.

4. Metode de cercetare psihopedagogica
Metodele de cercetare utilizate au fost focus-grup si Chestionarul privind utilizarea
Metodelor interactive in procesul didactic din gradinitd.

5. Esantionul de participanti

Prezenta cercetare a vizat investigarea interesului acordat de catre cadrele didactice pentru
cunoasterea si aplicarea metodelor didactice interactive ca element component al strategiilor
didactice interactive. Esantionul experimental este alcatuit din 32 de cadre didactice, iar datele
socio-demografice culese se regasesc in urmatorul tabel.
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Tabel nr. 1 Repartizarea subiectilor in functie de nivelul studiilor
Unitatea de |Cadre  Cadre studii - Studii Studii
invatamant |didactice didactice iceale juperioare superioare de | Masterat/
titulare  puplinitoare le scurtd | lunga duratd | masterand
sau detasate lurata (licenta)
Gradinita 4 2
P.N. X Total 6 1 2 1 2
Gradinita 7 9
PP.Y Total 16 6 — 6 3/1
Gradinita
P.P.Z 5 5 7 - 2 1
Total 10

Pregatirea profesionala
in functie de vechimea in invatimant

Masterat/masterand
N . B peste 20 ani
Studii superioare de 015-20 ani
lunga durata -evan
) _ @ 10-15 ani
Studii su!oerloar? de B5-10 ani
scurta durata _
B 3-5 ani

Studii liceale

0 2 4 6 8 10

Fig. nr. 3 Descrierea esantionului in functie de nivelul studiilor
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Perfectionarea prin grade didactice

13%

37% O Grad didatic |
B Grad didactic Il
25% O Definitiv

0O Fara grad didactic

25%

Fig. nr. 4 Descrierea esantionului in functie de perfectionarea profesionala

Analizand figele personale ale cadrelor didactice (care se regasesc in dosarul Comisiei
metodice), s-a stabilit cd educatoarele care au liceul pedagogic si nu urmeaza in prezent cursuri
universitare, in proportie de 100% fac dovada acumularii celor minimum 90 de credite profesionale
transferabile Tn ultimii 5 ani, pe baza participarii la programe de perfectionare acreditate de catre
M.E.C.T.S. pentru recunoasterea si echivalarea competentelor profesionale dobandite formal,
nonformal sau informal®.

Ultimele cursuri de perfectionare si formare s-au desfagurat in anul 2012 pentru 85% dintre
educatoare, printre cele enumerate de catre acestea numarandu-se: Metode interactive de grup,
Implicatiile psihopedagogice ale parintilor in viata copiilor (CCD Constanta), Proiectul pentru
Reforma Educatiei Timpurii (MECTS), TIC, Management educational, Comunicare si curriculum
(Fundatia Academica Alumni Constanta). Cadrele didactice debutante, care au ca pregatire initiala
doar liceul pedagogic, urmeaza intr-o proportie de 100% studii superioare de specialitate.

6. Rezultatele cercetdirii

Rezultatele cercetarii au fost colectate si analizate din punct de vedere psiho-pedagogic,
punandu-se accentul pe semnificatia utilizarii acestora in proiectarea demersului psiho-pedagogic
si In practica educationala.

! Conform OMECTS 5484/2011 pentru aprobarea Metodologiei privind recunoasterea si echivalarea competentelor
profesionale dobandite formal, nonformal sau informal de catre cadrele didactice care ocupd functii de
educatori/educatoare, institutori/institutoare.
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Ponderea cadrelor didactice care au urmat un curs de
formare pe tema metodelor interactive
m9; 28%
W Da
= Nu
W23 72%

Fig. nr.5 Distributia cadrelor didactice care au urmat cursuri de formare profesionala pentru
utilizarea metodelor interactive

Ponderea utilizarii metodelor interactive
pe domenii experientiale

m DEC
O DOS
@ DS

EDLC

Fig. Nr. 6 Ponderea utilizarii metodelor interactive in activitdtile pe domenii experientiale
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Ponderea utilizirii metodelor interactive pe nivele de varsta

W 4; 12%

B Nivel I (3-5 ani)
& Nivel 11 (5-6/7 ani)

@ 30; 88%

Fig. nr. 7 Distributia utilizarii metodelor interactive in functie de nivelul de varsta al copiilor

Ponderea utilizarii metodelor didactice
in activitatea instructiv-educativa

W 16%

B Metode traditionale

@ Metode moderne interactive

0,
B 56% m Ambele categorii de metode

didactice

Fig. nr. 8 Distributia categoriilor de metode didactice utilizate in activitatea instructiv-educativa

La intrebarea “Optati mai mult pentru utilizarea metodelor tradifionale sau pentru cele moderne
interactive? De ce ?”, cadrele didactice motiveaza alegerea raspunsurilor de mai sus astfel:
metodele didactice moderne interactive sunt preponderent utilizate pentru ca prescolarii sunt mai
antrenati si captivati, iar feed-back-ul se evidentiaza in mai mare masura, fiind mai eficiente; 56%
din esantionul cadrelor didactice chestionate opteaza pentru imbinarea metodelor didactice
traditionale cu cele moderne interactive deoarece sunt necesare si eficiente in egald masura,
Tmbinandu-se intr-un mod eficient.
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7. Concluzii referitoare la interesul cadrelor didactice fata de utilizarea metodelor

didactice interactive in actul educational

In programul actual de reformi a educatiei, calitatea educatiei este consideratd una dintre
prioritati. Calitatea actului educational este influentatd de o serie de factori, pe langa resursele
umane, materiale si de spatiu, strategiile didactice pentru care opteaza cadrul didactic fiind de
impact major in acest sens.

Strategia didactica reprezintd coroborarea actiunilor intreprinse pentru atingerea scopurilor
si obiectivelor cu resursele, continuturile si procedurile de monitorizare si evaluare. In elaborarea
strategiilor didactice, orientarea modernd a determinat noi roluri pentru fiecare participant la actul
invatarii, noi modalitdti de realizare a invatarii, alte perspective de evaluare. Strategiile interactive
sunt indispensabile pentru asigurarea calitatii educatiei, fiind caracterizate in primul rand de
dinamism. Ele stimuleazd o cunoastere activa, prin participari si asocieri la situatii practice,
invatarea fiind un proces activ si constructiv

Date fiind rolul si importanta recunoscute ale strategiilor didactice interactive, implicit al
metodelor didactice interactive, care fac obiectul prezentei cercetari, in formarea competentelor,
dar si In provocarea si realizarea invatarii, cadrele didactice trebuie sa fie constiente ca utilizarea
acestora nu sa se faca doar la nivel declarativ sau Tn mod sporadic, atunci cand este o inspectie sau
interasistenta la grupa.

In urma aplicarii ”Chestionarului de analiza a utilizarii metodelor didactice interactive in
cadrul activitatilor instructiv-educative din gradinita”, 72% dintre cadrele didactice sustin ca au
urmat un curs de formare pe tema metodelor interactive si de grup, in timp ce 28% nu au luat parte
la acest curs de perfectionare.

In proportie de 61%, cadrele didactice recunosc importanta foarte mare pe care metodele
didactice interactive le au asupra actului educational:

e au rol in eficientizarea procesului instructiv-educativ ;

e prescolarii sunt implicati mai mult in invatare;

e prescolarii sunt ajutati sa lucreze pe grupe si sa dezvolte strategii de rezolvare a
sarcinilor;

e Tmbunatatesc atmosfera in cadrul colectivului de copii;

e asigurd progresul scolar.

Dascilii din gradinitd, in procent de 88%, considera cd metodele didactice interactive pot fi
folosite mai mult pentru prescolarii cu varsta cuprinsa intre 5-6/7 ani (nivel I1).

Informarea ineficientd in acest sens contribuie la o perceptie eronatd deoarece nu exista in
lucrarile de specialitate limite in aplicarea cu succes a acestor metode. Cu efort susfinut ce implica
o buna si serioasa cunoastere Tn acest domeniu, orice cadru didactic poate selecta cele mai potrivite
metode didactice interactive pentru proiectarea activitatilor instructiv-educative la grupele mici de
varsta, avand totala libertate de a le adapta la specificul individual si de grup al copiilor, la
particularitatile psihice, dorintele si trebuintele cognitive ale acestora.

Metodele interactive se recomanda a fi utlizate frecvent in activitatile didactice din
Domeniul Stiintelor — matematica (62,5%) si cunoasterea mediului (68,7%) — dar si pentru
Domeniul Limba si Comunicare (68,7%). La polul opus se afla Domeniul Om si Societate cu
educatia pentru societate (21,8%) si activitatea practica (6,25%).
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Coreland raspunsurile referitoare la metodele interactive si de grup folosite cel mai des de
catre cadrele didactice si cele mai indragite/solicitate de catre prescolari, am realizat selectia
acestora in vederea proiectarii demersurilor didactice conform tematicii si planificarii anuale.

Un procent de 16% din cadrele didactice chestionate motiveaza neutilizarea in mod frecvent
a metodelor interactive din cauza numarului mare de materiale speciale ce trebuie confectionate,
dar aceasta este dovada unei cunoasteri eronate sau a unei informari insuficiente deoarece foarte
multe dintre materialele specifice procurate/confectionate se pot refolosi cu succes in alte activitati,
nefiind necesare unele noi de fiecare data, iar cantitatea acestora nu este deloc mai mare decat, de
exemplu, in cazul desasurarii unor jocuri didactice.

Mai mult de jumatate din cadrele didactice (56%) opteazd pentru utilizarea ambelor
categorii de metode didactice, ceea ce este extrem de corect si pertinent, fiind alegerea cea mai
eficace. Folosirea metodelor didactice interactive nu trebuie sa neglijeze sau sa elimine metodele
didactice traditionale care, pe langa limitele inerente, au si un rol formativ recunoscut in plan psiho-
pedagogic. Este recomandatd alternarea celor doud tipuri de metode didactice, utilizarea
sistematica a celor interactive pentru obisnuirea copiilor cu modul si cerintele de lucru si alegerea
acelor tipuri de metode care sa corespunda cel mai bine continuturilor, obiectivelor, resurselor
psiho-pedagogice si intereselor de cunoastere ale copiilor.

Bibliografie:

1. Salavastru D. (2016). fnvd,tarea experientiald in educatia timpurie In Stan L , Educatia
timpurie. Probleme si solutii, Editura Polirom lasi

2. ***(2008). Curriculum pentru educaria timpurie a copiilor de la 3 la 6/7 ani, Bucuresti,
M.E.C.T.

3. ***(2008). Ghid de bune practice pentru educatia timpurie a copiilor intre 3 la 6/7 ani,
Bucuresti: MLE.C.T.

4. *** OMECTS 5484/2011 pentru aprobarea Metodologiei privind recunoasterea §i
echivalarea competentelor profesionale dobandite formal, nonformal sau informal de catre
cadrele didactice care ocupa functii de educatori/educatoare, institutori/institutoare.

113



